ZAV KLUSWIJZER 2

Het Zelf Aangebrachte Veranderingen (ZAV) beleid ‘Wonen naar Wens’ biedt u de mogelijkheid om
uw woning aan te passen naar uw persoonlijke smaak en wensen. Vanzelfsprekend zijn hier
algemene voorwaarden en wet- en regelgeving aan verbonden. De algemene voorwaarden en
uitgangspunten kunt u terug vinden in het ZAV boekje ‘Wonen naar Wens’. Een belangrijke
algemene voorwaarde is, dat de ZAV moet voldoen aan de kwaliteitseisen en uitvoeringseisen van
GoedeStede.

2. Inrichting woning: wandverfraaiing
Het aanbrengen van granol, sierpleister, steenstrips, structuurverf.

Wie wil het interieur van zijn woning niet verfraaien? Bijvoorbeeld een wand in de woonkamer van
granol, sierpleister, steenstrips of structuurverf. Belangrijk bij al deze werkzaamheden is een
gladde ondergrond. Deze ZAV kluswijzer vertelt meer over verfraaiingen in huis, van het
aanbrengen van granol tot het aanbrengen van structuurverf.

Sierpleisteren

Sierpleister zorgt voor een decoratieve wand in iedere gewenste structuur. Het hecht op vrijwel
elke vetvrije ondergrond, is sterk, blijft lang schoon en geeft het vertrek een ruime indruk. U kunt
onder meer kiezen uit sierpleister met boomschorsstructuur, granol met korrels van 1 of 2 mm en
structuurverf voor fijnkorrelige structuren.

Het benodigde gereedschap

Voor het aanbrengen van sierpleister zijn de volgende gereedschappen voldoende: spaarbord,
roestvrijstalen plakspaan, kunststof schuurspaan, blokkwast. Voor structuurverf zijn een blokwitter
en een vachtroller voldoende.

De voorbereidingen

Zorg voor een vlakke, schone en droge ondergrond. Verwijder oude verflagen, behang- en
lijmresten, repareer scheuren en gaten met een vulmiddel. Breng voor een optimale hechting eerst
een voorstrijkmiddel op. Gaat u een mengkleur gebruiken, breng dan alle sierpleister of
structuurverf in één keer op kleur. Meng de kleur eventueel ook al door het voorstrijkmiddel. Voor-
dat u de pleister op de muur gaat aanbrengen, is het verstandig om even op een stuk hout te
oefenen.

Het sierpleister aanbrengen

Breng het sierpleister met de plakspaan van beneden naar boven gelijkmatig op de wand, in een
laag van circa 2 mm dikte. Strijk het overtollige pleister weg met de spaan onder een hoek van 45
graden. Doe niet meer dan stroken van twee meter breedte tegelijk. De structuur moet binnen
twintig minuten worden aangebracht met een schuurspaan. Plaats deze plat op de wand en beweeg
hem verticaal, draaiend of op een andere fantasievolle, maar wel zo regelmatig mogelijke manier.
Reinig voor het mooiste resultaat het gereedschap regelmatig met water. Schilder bij structuurverf
eerst in de hoeken, langs plinten en kozijnen, en verf hierna de grote oppervlakken. Maak na zo'n
tien minuten droogtijd de structuur aan met een vachtroller.

Stukadoren

Stukadoorsmortel is in diversen soorten verkrijgbaar. Roodband/fix en finish geeft de ideale gladde
ondergrond voor behang, sierpleister en structuurverf. Geelband is grover en meer geschikt voor
gekorreld schuurwerk en pleisterwerk.

Het benodigde gereedschap

Om te stukadoren zijn de volgende gereedschappen voldoende: een kuip en een mixer voor op de
boormachine (beide te huur), spaarbord van 50 x 50 cm, plakspaan, troffel, rei (liniaal zonder
cijfers), schuurbord, hoekschopje, spons, blokkwast, waterpas.
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De voorbereidingen

Zorg voor een schone, droge, stofvrije ondergrond. Breng op sterk zuigende muren (gasbeton,
prositsteen, kalksteen) met een blokkwast een gronderingsmiddel aan. Voorzie muren die juist
weinig vocht opnemen (beton, gipsblokken, beton-emaille) van een hechtingsmiddel. Controleer bij
geverfde muren of de ondergrond niet loslaat; verwijder anders eerst de verflaag. Schilder een
donkere ondergrond, die naderhand kan doorschijnen, eerst over met lichte, schrobvaste latex.
Maak de mortel aan volgens de aanwijzingen op de verpakking.

Gaat u een hele wand stukadoren, plak dan met een beetje specie een paar latten van 5 cm dikte
op de muur, zodat u straks goed kunt afreien. Kijk met een waterpas of deze stucgeleiders
horizontaal hangen en plak ze zover uit elkaar, dat de rei er drie kan overbruggen.

De mortel aanbrengen

Schep wat mortel op het spaarbord. Plaats de plakspaan met de lange kant onder een hoek van 45
graden tegen de muur en smeer de mortel met een opgaande beweging uit. Heeft u een stuk
gedaan, beweeg dan de rei erlangs, zigzag van boven naar beneden. Voeg waar nodig met de
troffel specie toe en rei grote vlakken nogmaals af, maar dan diagonaal. Werk opgebolde mortel bij
met de kwast.

Hoeken zijn extra te verstevigen. Op een buitenhoek bevestigt u met wat mortel een metalen
hoekbeschermer, die u wegwerkt onder het stucwerk. Bij een binnenhoek brengt u de mortel aan
tot helemaal in de hoek en maakt die vervolgens strak met het hoekschopje. Snij de hoek
vervolgens met de punt van de plakspaan of de troffel door.

Na anderhalf uur is het pleisterwerk stijf genoeg om bijgewerkt te worden. Schuur met een voch-
tige harde spons alle oneffenheden vilak. Verwijder de eventuele stucgeleiders en vul de groeven op
met mortel. Schuur nogmaals als de pleister goed hard is. De wand is nu klaar om af te werken
met sierpleister, steenstrips, behang of muurverf.

Scheuren dichten

Kleine scheurtjes in het stucwerk repareert u met een elastisch vulmiddel. Grotere scheuren kunt u
herstellen door ze wat verder open te werken, goed schoon te maken, te bevochtigen en dicht te
stoppen met mortel of een vulmiddel. Vaak scheurt een reparatie na verloop van tijd opnieuw,
maar dat kan voorkomen worden. Steek aan beide zijden van de scheur zo'n 15 cm stucwerk weg,
maak het gat schoon en vul hem eerst met acrylaatkit. Bevochtig de gleuf en breng een dunne laag
gipspleister aan. Duw direct hierna een stuk stucband of glasvlies met de plakspaan in de
pleisterlaag. Eindig met een tweede laag gipspleister, dik genoeg om de muur weer geheel vlak te
maken.

Steenstrips

Steenstrips suggereren een traditioneel gemetselde wand binnenshuis. Ze kunnen in diverse
patronen aangebracht worden. Verkrijgbaar zijn verschillende soorten echte baksteenstrips die,
afhankelijk van hun dikte, wel of niet afgevoegd moeten worden.

Het benodigde gereedschap

Voor het maken van een steenstripwand zijn de volgende gereedschappen voldoende: waterpas,
rolmaat, zaagje, stellatten, metselkoord, lijmspatel. Om te voegen: emmer, voegplankje,
voegspijker.

De voorbereidingen

Zorg voor een vlakke, schone, droge wand zonder beschadigingen. Monteer aan beide uiteinden
van de wand, van de vloer tot het plafond, twee latten waarop u een laagverdeling heeft
afgetekend. Hiertussen spant u het metselkoord. Een laag bestaat uit een steenstrip met voeg; pas
zo nodig de voegdikte

(ongeveer 5 mm) aan zodat u op een aantal hele steenstrips uitkomt.
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De steenstrips aanbrengen

Bij steenstrips smeert u een 3 mm dikke laag lijm op de steenstrip. Druk de strip met schuivende
bewegingen muurvast, precies langs het metselkoord. Breng het koord na elke laag een
maatstreep omhoog. Aan het eind van de muur moeten vaak strips verkleind worden. Bakstenen
strips zijn eenvoudig met een beitel aan de achterzijde in te krassen en vervolgens te breken.
Nadat de lijm ten minste 12 uur heeft gedroogd, kunt u beginnen met afvoegen. Meng hiervoor in
de emmer een kant en klaar voegsel voor steenstrips of een specie van cement en rivierzand.
Neem wat voegsel op het voegplankje en strijk het met de voegspijker stevig tussen de strips. Kies
voor een volle, een terugliggende of een uitgeholde voeg.

In het laatste geval drukt u een stuk elektriciteitspijp in de natte mortel. Een rustiek uiterlijk
ontstaat door over een volle voeg met een stevige borstel te strijken.
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